Последствия употребления курительных смесей
Медицинские:

· поражение центральной нервной системы: снижение памяти, внимания, интеллектуальных способностей; нарушения речи, мыслительной деятельности (понимания); координации движений, режима сна, резкие перепады настроения;

· депрессии, суициды, психозы;

· развитие психической и физической зависимостей;

· снижение иммунитета, импотенция (для мальчиков), нарушение гормонального фона (для девочек);

· риск развития сахарного диабета, рака легких;

· поражение сердечно-сосудистой системы;

Социально-психологические:

· разрушение социальных связей: потеря семьи, друзей;

· потеря работы, учебы, запрет на некоторые виды профессиональной деятельности, ограничения в получении специальности, невозможность вождения транспорта, получения разрешения на приобретение оружия;

· связь с криминальными кругами, воровство, риск вовлечения в незаконный оборот наркотиков и привлечение к уголовной ответственности и другие преступления;

· разрушение своей личности: равнодушие к самому себе, своему будущему и близким людям, потеря смысла жизни, опустошенность, одиночество.

